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ヨーコ ゼッターランド 

 

アメリカ合衆国・カリフォルニア州出身。高校時代に国体で優勝、全国高等学校バレーボール

選抜優勝大会、インターハイで 3 位入賞を果たし、全日本ジュニアのメンバーとしてアジアジュ

ニア選手権で優勝しました。早稲田
わ せ だ

大学
だいがく

進学後にアメリカ国籍を選択、1991 年にアメリカ女子

代表に選ばれ、1992年のバルセロナオリンピックで銅メダルを獲得。続く1996年のアトランタオ

リンピックにも出場しました。帰国後はVリーグでプロバレーボール選手として活躍し、数々のタ

イトルを獲得しました。1999 年に現役を引退し、現在は日本バレーボール協会理事、日本バス

ケットボールリーグ理事などを務める傍
かたわ

ら、スポーツコメンテーターとして各メディアで活躍して

います。 

 


