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静岡県出身。選手として、清水第八 SC（現 清水第八プレアデス）では全日本女子サッカー選

手権大会4連覇、読売ベレーザ（現 日テレ・ベレーザ）では日本女子サッカーリーグ3連覇など

数々のタイトルを獲得しました。また、高校生で選出された日本女子代表（現 なでしこジャパ

ン）でも FIFA 女子世界選手権（現 FIFA 女子ワールドカップ）出場など 10 年間に渡って活躍。

現役引退後は日本サッカー協会（JFA）を経
へ

て、2001 年の岡山湯郷 Belle 創設と同時に監督に

就任しました。2005 年には、ユニバーシアード世界大会で日本女子サッカーチームの監督とし

て銅メダルを獲得、その手腕を発揮しました。2007年には女性として初めて JFA 公認 S級コー

チライセンス（J リーグの監督就任に必要）を取得、さらなる活躍が期待されています。 

 


