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兵庫県出身。筑陽学園高校卒業後の 1993 年にヤマハ発動機サッカー部に加入。攻守に渡っ

て力を発揮するMF として活躍、加入 1年目で J リーグ昇格を決め、チームもジュビロ磐田と改

称しました。1996 年にはオリンピック日本代表として、アトランタオリンピックに出場。1998 年の

シーズン途中にアビスパ福岡に移籍し、翌年に磐田に復帰しました。2000 年にはセレッソ大阪

に加入。6 年間同チームで主力としてチームをけん引しました。2006 年にはアビスパ福岡に移

籍、同チームでも主力としてプレーし、チームに貢献。2010 年のシーズン終了後に現役を引退

しました。現在は、アビスパ福岡アカデミー（U-18）のコーチとして活動しています。 

 


