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宮城県出身。22歳。FCみやぎバルセロナジュニアユースから名古屋グランパス U-18 を経て、

2006 年にトップチームに昇格しました。正確なキックと恵まれた体格を生かした守備を武器に

MFとしてプレー。2008年にセレッソ大阪に移籍し、2009年に徳島ヴォルティスに加入しました。

また、各世代の日本代表にも選出。2004 年に U-16（16 歳以下）日本代表として AFC U-17 選

手権に出場。2006 年には、U-19 日本代表としてカタール国際親善大会に出場し、優勝に貢献

しました。翌 2007 年には、U-20日本代表として FIFA U-20 ワールドカップに出場するなど活躍

しています。徳島ヴォルティスに移籍してからは、2 年間で 63 試合出場 2 得点と守備のキーマ

ンとして大活躍をしています。また、2010年は副キャプテンとして、チームをまとめる役割も果た

しています。 

 


